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1. ZAKRES WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy

Uczen spelnia wymagania
na ocen¢ dopuszczajaca, a

Uczen spelnia wymagania
na ocen¢ dostateczng, a

Uczen spelnia wymagania
na ocen¢ dobra, a ponadto:

Uczen spelnia wymagania
na ocen¢ bardzo dobra, a

ponadto: ponadto: ponadto:
Ogolne umieje¢tnosci e opanowal w niewielkim | ® W znacznej mierze e w wigkszoSci opanowal | ¢  w pelni opanowat e znacznie wykracza
stopniu umiejetnosci opanowal umiejetnosci umiejetnosci zapisane umiejetnosci zapisane wiedza i

zapisane w podstawie
programowej

e  wickszos¢ zadan, nawet
bardzo tatwych
wykonuje przy pomocy
nauczyciela

e nie jest aktywny na
lekcjach, ale stara si¢
wykonywac¢ polecenia
nauczyciela

e pracuje
niesystematycznie,
wymaga statej zachety

zapisane w podstawie
programowe;j

e samodzielnie wykonuje
tylko tatwe zadania,
trudniejsze problemy i
¢wiczenia rozwigzuje
przy pomocy
nauczyciela

e rzadko aktywnie
uczestniczy w lekcjach

w podstawie
programowe;j

e samodzielnie
rozwiazuje zadania o
$rednim stopniu
trudno$ci, a z pomocg
nauczyciela — trudne

e rzadko aktywnie
uczestniczy w lekcjach

w podstawie
programowe;j

e samodzielnie
rozwigzuje problemy i
¢wiczenia o znacznym
stopniu trudnosci

e zazwyczaj aktywnie
uczestniczy w lekcjach

umiejetnosciami poza
podstawe programowa
samodzielnie
rozwigzuje problemy i
¢wiczenia o duzym
stopniu trudnosci
aktywnie uczestniczy w
lekcjach

Hierarchiczna budowa
organizmu

e przedstawia funkcje
skory

e podaje przyktady
chordb skory

e  rozpoznaje na rysunku
elementy budowy skory

e podaje zasady
profilaktyki chorob
skory

®* wymienia funkcje
skory

e uzasadnia koniecznos¢
konsultacji lekarskiej w
przypadku rozpoznania
niepokojacych zmian
na skorze

e  okresla zwigzek
nadmiernej ekspozycji
na promieniowanie UV
ze zwigkszonym
ryzykiem
wystgpowania i
rozwoju choroby
nowotworowej skory

nazywa elementy
budowy skory,
rozpoznaje je, wigze je z
funkcjami

Uklad ruchu

e nazywa elementy
szkieletu osiowego

e podaje zasady
profilaktyki skrzywien
kregostupa

e  rozpoznaje na rysunku,
modelu, wedtug opisu
elementy budowy
uktadu szkieletowego,
obreczy 1 konczyn

e przedstawia funkcje
kosci

e przedstawia rol¢ i
wspoldziatanie migsni,
$ciegien, kosci i

Okresla cechy budowy
fizycznej kosci




analizuje wplyw
aktywnosci fizycznej
na prawidlowa budowe
i funkcjonowanie
uktadu ruchu

stawow w
wykonywaniu ruchéw

Uklad pokarmowy e wymienia elementy wymienia funkcje rozpoznaje na rozpoznaje rodzaje okresla zwiazek
budowy uktadu elementéw budowy schemacie, rysunku, zgbow budowy elementow
pokarmowego uktadu pokarmowego wedlug opisu - przedstawia zrodia budowy ukt.

e uzasadnia konieczno$é¢ podaje przyktady elementy uktadu sktadnikow pokarmowego z
systematycznego substancji wydalanych pokarmowego pokarmowych(biatka, petniong funkcja
Spozywania OwWocoOw i Z organizmu przedstawia przyczyny cukry, thuszcze, wyjasnia znaczenie
warzyw préchnicy i zasady jej witaminy, sole sktadnikéw

profilaktyki mineralne, woda) dla pokarmowych dla

przedstawia prawidlowego prawidtowego

konsekwencje funkcjonowania funkcjonowania

zdrowotne organizmu organizmu

niewlasciwego wyjasnia role blonnika uzasadnia koniecznos¢

odzywiania si¢ w funkcjonowaniu stosowania diety

uktadu pokarmowego zrdznicowane;j i

dostosowanej do
potrzeb organizmu
(wiek, pte¢, stan
zdrowia, aktywno$¢
fizyczna)

Uklad oddechowy: e wymienia elementy wymienia funkcje podaje przyktady okresla zwigzek analizuje przebieg
budowy uktadu elementow budowy chordb uktadu elementéw budowy wymiany gazowej
oddechowego uktadu oddechowego oddechowego oraz uktadu oddechowego z

zasady ich profilaktyki

funkcja

analizuje wptyw
palenia tytoniu
zanieczyszczen
pylowych powietrza na
stan i funkcjonowanie
uktadu oddechowego
przedstawia zasady
prawidtowego pomiaru
ci$nienia t¢tniczego
krwi




Uklad krazenia i
odpornos$¢

wymienia elementy
budowy uktadu
krazenia

wymienia funkcje
elementoéw budowy
oddechowego
wymienia sktadniki
krwi

wyjasnia, czym jest
odporno$¢ nabyta i
wrodzona

wymienia grupy krwi
przedstawia znaczenie
krwiodawstwa
wyjasnia, czym jest
alergia

uzasadnia konieczno$¢
okresowego
wykonywania badan
kontrolnych krwi
przedstawia istote
dzialania szczepionek

analizuje wplyw
aktywnosci fizycznej i
prawidtowej diety na
funkcjonowanie uktadu
krazenia

podaje zasady
profilaktyki chorob
uktadu krazenia
rozréznia odporno$é
wrodzong i nabyta
uzasadnia koniecznos¢
stosowania
obowiazkowych
szczepien

Uklad moczowy:

wyjasnia czym jest
wydalanie

podaje przyktady
substancji wydalanych
Z organizmu

wymienia elementy
uktadu moczowego
wymienia narzady
biorace udziat w
wydalaniu
wymienia choroby
uktadu moczowego

przedstawia funkcje
elementow uktadu
moczowego

analizuje
wspotdziatanie
poszczegbdlnych
uktadow narzadow w
utrzymaniu niektorych
parametréw Srodowiska
wewnetrznego na
okreslonym poziomie —
ilo$¢ wody w
organizmie

Uklad nerwowy:

przedstawia sposoby
radzenia sobie ze
stresem

wyjasnia znaczenie snu
dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu
nerwowego
przedstawia negatywny
wplyw alkoholu,
nikotyny i kofeiny
wyjasnia, dlaczego nie
nalezy stosowaé
niektorych lekow i
suplementéw bez
potrzeby

przedstawia zagrozenia
zwigzane z
zazywaniem
narkotykow, srodkow
dopingujacych i
dopalaczy

omawia podziat uktadu
nerwowego na
osrodkowy i
obwodowy

rozpoznaje elementy
budowy uktadu
nerwowego

analizuje
wspoldziatanie
poszczegolnych
uktadéw narzadow w
utrzymaniu niektorych
parametrow §rodowiska
wewnetrznego na
okreslonym poziomie -
temperatura

planuje dosw.
sprawdzajace gestosé
rozmieszczenia
receptorow w skorze




Narzady zmyslow

wymienia narzady
zmystow

omawia zasady higieny
oka i ucha

podaje przyczyny
powstawania wad
wzroku

rozpoznaje elementy
budowy oka i ucha

rozpoznaje elementy
budowy oka i ucha

omawia proces
powstawania obrazu w
oku

przedstawia role
zmystu réwnowagi ,
smaku, wechu i dotyku

choroba

zdrowia

mechanizmy
homeostatyczne

jest regulowana
temperatura ciala,
poziom wody oraz
stezenie glukozy

Uklad hormonalny wymienia gruczoty wymienia rdéznice wskazuje lokalizacje omawia zaburzenia przedstawia
dokrewne pomiegdzy uktadem gruczolow dokrewnych dziatania gruczotow nadczynnos¢ i
hormonalnym a oraz omawia ich prace dokrewnych niedoczynno$¢
nerwowym przedstawia role wybranych gruczotow
wybranych hormon6éw dokrewnych
przedstawia
antagonistyczne
dziatanie insuliny i
glukagonu
Uklad rozrodczy wymienia elementy wymienia funkcje przedstawia cechy uzasadnia koniecznos¢ wymienia etapy
budowy uktadu elementow budowy dojrzewania cztowieka wykonywania badan rozwoju
rozrodczego meskiego i uktadu rozrodczego okresla role gamet w kontrolnych przedurodzeniowego
zenskiego meskiego 1 zenskiego procesie zaptodnienia cztowieka
Homeostaza wyjasnia czym jest omawia rodzaje przedstawia wybrane Wyjasnia w jaki sposob Wyjasnia, jak pomoc

utrzyma¢ homeostazg

2. SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI

Sprawdziany pisemne; (czerwony kolor w dzienniku)

Kartkowki wedtug wezesniej podanego nacobezu (niebieski kolor w dzienniku)

Kartkowki obejmujace zakres materiatu z trzech ostatnich lekcji; (niebieski kolor w dzienniku)
Prace projektowe

Odpowiedzi ustne

oao o

3. KRYTERIA OCENIANIA BIEZACEGO:

1. Ocenianie biezace ma na celu ukazanie postgpow ucznia i udzielenie mu informacji zwrotnej na temat opanowania przez niego wiedzy i umiej¢tnosci. Ocenianie biezagce moze mie¢ forme
oceny cyfrowej w skali 1-6 Iub informacji zwrotne;j.
2.Przygotowanie do lekcji obejmuje:

e  Prowadzenie zeszytu przedmiotowego,

e Posiadanie obowigzkowego podregcznika.

e  Znajomo$¢ zakresu tematycznego z 3 ostatnich lekcji.
3. Uczen ma prawo do zgloszenia nieprzygotowania do lekcji w sytuacji awaryjnej, co oznaczane jest jako X w ocenie z przedmiotu.
4. Pozostate formy nieprzygotowania do lekcji (brak zeszytu, przyborow, itp.) rowniez odnotowuje si¢ w ocenie z przedmiotu (X- nieprzygotowanie, BM - brak materialow / zeszytu, T-
korzystanie podczas zajec¢ z urzadzen elektronicznych), ale nie sg one brane pod uwagg przy wystawianiu oceny $rodrocznej i klasyfikacyjnej z przedmiotu.



5. Informacja zwrotna — komentarz nauczyciela na temat pracy ucznia — wskaze mu, co zrobit dobrze, nad czym musi jeszcze popracowac i w jaki sposob poprawi¢ btedy. Po otrzymaniu 1Z
uczen ma obowigzek poprawi¢ prace wg otrzymanych wskazowek. IZ moze by¢ ustna lub pisemna.

6.Sprawdzian pisemny na oceng jest zapowiadany co najmniej tydzien wczesniej, wtedy tez uczniowie otrzymuja nacobezu, zawierajace zakres sprawdzanego materiatu.

7. Kartkowki moga by¢ niezapowiedziane, wtedy obejmujg material maksymalnie z 3 ostatnich lekcji.

8. Jesli uczen byt nieobecny podczas I terminu sprawdzianu / kartkowki, a nieobecno$¢ wynosita 2 dni lub wigcej, termin zaliczenia ustala si¢ indywidualnie, niezwlocznie po powrocie do
szkoty. Jesli uczen byl nieobecny tylko w dzien sprawdzianu / kartkowki, ma obowigzek napisaé go podczas kolejnej lekcji, na ktorej jest obecny.

9. W ramach biezacej kontroli, nauczyciel ma prawo przeprowadza¢ réwniez odpowiedz ustng oraz niezapowiedziane kartkowki, obejmujace zakresem material z trzech ostatnich lekcji.

10. Przy ocenianiu prac pisemnych, ktdre majg na celu sprawdzenie poziomu opanowania materiatu stosuje si¢ kryteria procentowe, przeliczone na stopnie, wedhug nastepujace;j skali:

1) niedostateczny (1) 0 - 29 %

2) dopuszczajacy (2) 30 — 49 %

3) dostateczny (3) 50 — 69 %

4) dobry (4) 70— 84 %

5) bardzo dobry (5) 85-97 %

6) celujacy (6) 98 — 100%

11. Formy pisemne oceniane s3 przez nauczyciela niezwlocznie, najpdzniej w terminie 14 dni od ich napisania, po czym ocena przekazywana jest uczniowi i wpisywana do dziennika
elektronicznego.
12. Wystawienie minimum dwoch ocen stopniowych stanowi podstawe do ustalenia §rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjne;j.

4. ZASADY PONOWNEGO USTALANIA STOPNIA:

1. Uczen ma prawo do poprawy otrzymanej oceny ze sprawdzianu minimum jeden raz o ile nauczyciel nie wskaze wigce;.

2. Ponowne ustalenie oceny musi nastgpi¢ w terminie 2 tygodni od oddania pracy i nie musi by¢ przeprowadzone w takiej samej formie jak pierwotna.

3. Ponowne ustalenie oceny w przypadku oceny niedostatecznej jest obowigzkowe co najmniej raz.

4. W dzienniku elektronicznym odnotowuje si¢ caty proces ponownego ustalania oceny, a pod uwage brany jest najwyzszy stopien.

5. W przypadku nieobecnosci w szkole uczen ma obowigzek uzupetienia brakéw i nadrobienia zaleglo$ci w terminie 7 dni od powrotu do szkoty, a szczegotowe zasady okresla nauczyciel
danego przedmiotu.

6. Nienapisang prac¢ pisemng oznacza si¢ w dzienniku elektronicznym jako ,,U”, ktora oznacza, ze uczen nie przedstawil pracy i ma obowigzek jg uzupetnic.

7. W przypadku niesamodzielnej pracy pisemnej uczen otrzymuje oceng naganng z zachowania w kryterium wtasciwe zachowanie podczas zajgé edukacyjnych jak rowniez ma obowigzek

ponownego jej napisania.

5. ZADANIA DOMOWE:
Sa nieobowigzkowe, ale ich systematyczne wykonywanie, moze wptynaé pozytywnie na oceng koncowa z przedmiotu.

* Punkt 2,3, 4 1 5 wynika bezposrednio ze Statutu Niepublicznej Szkoly Podstawowej w Mielcu z Oddzialami Dwujezycznymi.



